
MAßTABELLE
Frauen

OBERTEILE

GRÖßEN

Int. Größen XS S M L XL 2XL 3XL

Brustumfang cm 82 88 94 100 106 112 118

UNTERTEILE

GRÖßEN

Bundweite cm 64-72 68-76 72-80 76-84 80-88 85-93 90-98 96-104

Hüftumfang cm 90-93 94-97 98-101 102-105 106-109 110-113 114-118 119-124

Schrittlänge cm 80 80 80 80 80 80 80 80

DE - NL - B - P - CH - ES - FR 34 36 38 40 42 44 46 48

UK 6" 8" 10" 12" 14" 16" 18" 20"
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SO WIRD KORREKT 
GEMESSEN:

Bitten Sie jemanden, Ihnen dabei zu helfen.
Auf diese Weise werden die Messergebnisse  
genauer. Behalten Sie Hemd und Hose an und  
stehen Sie entspannt.

Lassen Sie die Arme locker hängen.
Führen Sie das Maßband rund um den Körper.  
Es sollte dicht am Körper anliegen, aber nicht  
stramm gezogen werden.

 Wird um den Hals gemessen
 (Strammes Mass + 2 cm)

 Wird an der breitesten stelle
 um die Brust und mit den Armen
 Locker am Körper gemessen

 Wird um die Taille gemessen
 (wo die Hose sitzen soll)

 Wird innen vom Schritt bis
 zum Fussboden gemessen
 (ohne Schuhe)

 Hüftumfang messen
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